Сценарий спортивного праздника «Мой папа самый лучший!»
ко Дню отца в России для детей старшего дошкольного возраста.

Цель: привлечение внимания детей к важнейшей роли мужчины в обществе, поддержание семейных ценностей и традиций. 
Задачи:
1. Расширить представление детей о празднике «День отца»
2. Привлекать родителей к активному участию;
3. Пропагандировать и формировать здоровый образ жизни в семье;
4. Способствовать улучшению гармонии в отношениях родителей и детей.
5. Развивать взаимоотношения родителей и детей посредством включения в совместную деятельность
6. Развивать физические качества, ловкость, координацию, внимание смелость, ловкость;
7. Воспитывать любовь, чувство гордости за своего отца. 
8. Воспитывать у детей целеустремленность к победе, чувство коллективизма в команде, культуру общения с взрослыми и сверстниками.
Предварительная работа: разучивание стихотворений про папу, беседа с родителями об участии в конкурсах на детском развлечении, украшение спортивного зала воздушными шарами, изготовление стенгазет и рисунков.
Материалы и атрибуты: эмблемы с названием команд, ракетка – 2 шт, воздушный шар – 2 шт, конусы- 4 шт, фишки – 12 шт, футбольный мяч – 2 шт, обручи – 4 шт, «штаны» - 2 шт, музыкальное сопровождение.
Ход мероприятия:
      Дети заходят в зал под музыку «Мой папа самый лучший» и строятся в полукруг

Ведущий: Добрый день дорогие ребята, уважаемые родители и гости нашего праздника!  Сегодня мы собрались, чтобы отметить замечательный праздник - День отца! Аплодисментами мы приветствуем дорогих наших пап, которые нашли время и пришли к нам, а также мам, которые поддерживают их на трибунах. Сегодня нас с вами объединил не только праздник, но и любовь к спорту. 
         Мы с праздником всех вас поздравить спешим,
         Но видеть всегда только в штатском хотим.
         А если уж в форме, то только в спортивной,
         Для бега, футбола и жизни активной.

      С 2021 года в России появился новый праздник «День Отца» -посвященный всем мужчинам. Отец в семье – это сила, ум, опора, самый дорогой и любимый человек. Для сына отец – образец смелости, выдержки, великодушия; для дочери – первый пример мужского поведения. 

Ребёнок: Быть папой огромное счастье;
                 Быть папой забота и труд.
                 Хранить семью от несчастья
                 Ведь вас там и любят, и ждут!
                 Звучит лучшей песней на свете
                 Биение детских сердец
                 Навек вам присвоили дети
                 Высокое звание – «отец!»

 Ведущая: Отец — это главный мужчина в жизни каждого, это опора семьи и защитник. Звание отца важно и почетно!

 А как вы думаете, с чего начинается утро у наших пап? (ответы). Правильно, с зарядки! 
                           Зарядка всем полезна, зарядка всем нужна. 
                           От лени и болезней спасает нас она!
                
             Приглашаю всех на веселую разминку «Солнышко лучистое». 
                             (Дети и родителя выходят на разминку)
                             
Ведущий: Предлагаю начать наши соревнования. Но сначала, давайте познакомимся с нашими командами. (Команды выходят на приветствие)
Команда: «Крепыши» Мы не зря пришли сюда,
                                          Победим всех без труда!
                                          Ведь Крепыши старались:
                                          Спортом занимались!	
                                         
Команда: «Смельчаки» Спорт - это сила!
                                            Спорт – это жизнь!
                                            Победы добьемся,
                                            Соперник, держись!
             
Ведущий: Позвольте представить вашему вниманию наше справедливое жюри: …

Ведущий: Команды готовы? Тогда начинаем! Девизом наших сегодняшних соревнований будут слова: 
             «Классно время проведем – с папой дружно мы живем»! 

Итак, наше 1. Эстафета: «Пронеси - не урони!»

       Дети встают с одной стороны площадки, а папы встают с другой стороны напротив детей. У ребенка в руках ракетка с воздушным шариком. Нужно пронести на ракетке воздушный шар до папы и передать ему. Потом папа делает тоже самое и отдает ребенку и т.д. пока все участники не пройдут испытание. Чья команда окажется быстрее, та и выиграла.

Ведущий: Молодцы! А мы переходим к следующей эстафете
2. Эстафета: «Одни штаны на двоих»
     Дети и родители стоят в парах. По сигналу первая пара надевает одни штаны, в одну штанину влезает одной ногой папа, в другую – ребенок, и бегут до конуса. Оббегают конус и бегут к своей команде передав эстафету следующей паре. Победит команда, которая быстрее справится с заданием.
Ведущий: Все быстро справились с заданием. А теперь следующая эстафета
3. Эстафета «Переправа»  
     Дети и родители стоят парами. У папы в руках «островки» (обручи). По команде, папа кладет «островки» (обручи) ребенок прыгает по очереди в эти «островки», папа переставляет их до конуса, назад возвращаются вместе бегом и передают «островки» следующей паре. Чья команда окажется быстрее та и выиграла.
 Ведущий: А теперь давайте все немного отдохнем. Ребята, а вы любите загадки? Я вам буду загадывать загадки, а вы их будете отгадывать:
Знает как держать паяльник,
Чем прочистить умывальник,
Что залить в сухой фломастер,
В общем - на все руки мастер! .. ( Папа)

Как оса, она жужжит, 
Бороду остричь спешит. 
Утром со щетиной битва - 
Потому серьезна ... (Бритва)

Вот предмет из черной кожи, 
Своим видом с сумкой схожий. 
На работу каждый день 
Папочка берет ... (Портфель)

Четырехколесный зверь 
В гараже у нас теперь. 
От колес клубится пыль - 
Едет наш ... (Автомобиль)

Что за шелковая лента 
Под воротничком надета? 
Говорит всем папа «здравствуй», 
Чуть поправив модный ... (Галстук) 

Папин номер наберем, 
Трубку к уху поднесем. 
С папой свяжет быстро он – 
Наш мобильный ... (Телефон)

Он в хозяйстве нужен,
Он с гвоздями очень дружен.
Я гвоздочки забиваю,
Маму с папой забавляю… (Молоток)

Не поможет глазомер,
Нужен точный мне размер.
Где надо, ставлю метки
С помощью ... (Рулетки)

Я дощечки распилил
И скворечник смастерил.
Очень сильно помогла.
По хозяйству мне... (Пила)

Если свет погаснет вдруг,
У меня есть верный друг.
С ним мне ничего не страшно,
Я иду вперёд отважно! … (Фонарик)

И белить, и красить можно,
Ею можно рисовать,
Только надо осторожно
Чтоб себя не замарать… (Кисть) 
Ведущий: Отец – и защитник, и опора, и наставник. Он собственным примером учит маленького человека быть самостоятельным, оберегать слабого. Именно отец в трудную минуту поддержит дельным советом, поможет освоить новое дело и покорить новые рубежи. И если мать воспитывает в ребёнке основы доброты и нравственности, то отец формирует мужество и честь, достоинство и патриотизм. Общение с отцом очень много значит для ребенка.
 И наша следующая эстафета
4. Эстафета «Вместе с папой мы шагаем»
   Дети и родители стоят в парах. Ребенок встает на стопы отца, обнимая его за талию и идут вместе с ним до фишки, обратно бегут вместе передавая эстафету следующей паре. Чья команда справиться быстрее та и выиграла.
Ведущий: Все молодцы, ловко справились с заданием. А теперь наша следующая эстафета
 5. Эстафета «Футболист» 
    Дети стоят с одной стороны площадки, а папы с другой стороны напротив детей. Ребенку необходимо обвести ногой мяч между фишками до папы и отдать мяч ему. Потом папа делает тоже самое и отдает мяч ребенку и т.д. И так все поочереди пока все не пройдут испытания. Чья команда окажется быстрее та и выиграла. 
Ведущий: Какой же папа не умеет водить машину? И следующая наша эстафета

6. Эстафета «Лучший водитель». 
    Дети и папы стоят в парах в «машине» (обруче). По команде папа с ребенком в «машине» (обруч, в середину становится «водитель и пассажир») должны змейкой пробежать до фишки и обратно, передав «машину» (обруч) следующей паре. Чья команда справиться быстрее та и выиграла.
Ведущий: Молодцы, все очень хорошо справились с заданием. А теперь давайте проверим какие папы у нас эрудированные. Я буду задавать каждой команде вопросы, а вы на них отвечайте:
Вопросы для первой команды:
1. Начало пути к финишу. (Старт.)
2. Чего не надо, если есть сила? (Ума.)
3. Боксерский корт. (Ринг.)
4. Спортивный снаряд для перетягивания. (Канат.)
5. Танцор на льду. (Фигурист.)
6. Молодой спортсмен. (Юниор.)
7. Летающий участник бадминтона. (Воланчик.)
8. Как часто проводятся Олимпийские игры? (Один раз в четыре года.)

Вопросы для второй команды:
1. Инструмент спортивного судьи. (Свисток.)
2. «Бородатый» спортивный снаряд. (Козёл.)
3. Спортсмен, который ходит сидя. (Шахматист.)
4. Её просят лыжники. (Лыжню.)
5. В какой игре используются мяч наибольшей величины (Баскетбол.)
6. Предки кроссовок. (Кед ы
7. Ее должен взять прыгун. (Высоту.)

Ведущий: Пока наше жюри подводит итоги, ребята приготовили поздравление для своих пап:
1-й ребенок: Сегодня День отца, а значит,
                       Мы поздравляем всех мужчин,
                       Которым выпала удача
                      Детей воспитывать, растить.
 
2-й ребенок: Вы будьте для детей примером,
                       Опорой, стержнем всей семьи!
                       Желаем радости и веры,
                       Надежды, счастья и любви!
 
3-й ребенок: Папа, ты самый хороший на свете,
                       Лучший отец на огромной планете!
                       Как я тобой восхищаюсь, горжусь,
                       Крепко за дружбу и руку держусь!
 
4-й ребенок Его обниму я и тихо шепну:
                      Мой папочка, я тебя крепко люблю!
                      Ты самый заботливый, самый родной,
                      Ты добрый, ты лучший и ты только мой! 

Ведущий: Быть отцом — почетная и ответственная роль. В этот день мы говорим вам: «Спасибо». Спасибо за то, что рядом, за то, что на вас всегда можно положиться, и к вам всегда можно обратиться за советом и поддержкой!
      Вот и подошел к концу наш праздник. Еще раз поздравляем всех пап с прекрасным праздником «Днём Отца». Желаем мальчишкам - расти сильными, смелыми, мужественными, добрыми и благородными; помнить о высоком звании мужчин! 

А сейчас давайте предоставим слово жюри: ….

   Сегодня никто не проиграл, ведь наша сила в нашем единстве, нашей дружбе и любви друг к другу. Вы все сегодня проявили свою ловкость, смекалку, отзывчивость и доброту!
                                         Награждение всех дипломами.

Провели мы состязанье
И желаем на прощанье
Всем здоровье укреплять,
Мышцы крепче накачать.
Телевизор не смотреть,
Больше с гирями потеть.
На диване не лежать,
На скакалочке скакать.
Папам всем мы пожелаем
Не стареть и не болеть,
Больше спортом заниматься,
Чувства юмора иметь.
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