
 

 



Кабинет расположен на первом этаже здания в доступном, удобном месте, 
имеет  площадь 22 кв.м. одновременно в нем могут находиться 10-12 

человек, работа с которыми должна проходит в комфортных условиях. 
Пространство кабинета организовано в соответствии со спецификой 
профессиональной деятельности педагога - психолога. Исходя из различных 
функциональных нагрузок, имеется деление кабинета на несколько рабочих 
зон: 

 зона консультирования субьектов образовательных отношений; 

 зона психодиагностики; 

 зона коррекции и развития; 

 зона релаксации; 

 личная (рабочая) зона педагога-психолога; 
 студия песочной терапии; 

Зона консультирования субъектов образовательных отношений и личная 
(рабочая)зона педагога-психолога:оснащена рабочим столом; обязательной 
документацией педагога-психолога,необходимая для психологического 
сопровождения субъектов образовательных отношений  обработки данных, 
хранение материалов психодиагностики, учебно-методическое обеспечение, 

пособий и пр..  

Зона психодиагностики, коррекции и развития воспитанников:- для 
проведения диагностического обследования, игротерапии, психогимнастики, 
сказкотерапии и пальчиковой гимнастики,имеется игровой, наглядный и 
раздаточный материал (мягкие игрушки, куклы-бибабо, игрушки релакс, 
мячи и т.д.).  

Зона релаксации:оснащена комплексом снятия психомышечного и 
эмоционального напряжения. 

 

Студия песочной терапии:для проведения коррекционо-развивающие 
занятий с детьми через использование элементов песочной терапии 
(рисование на песке). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень основного оборудования: предметов мебели, ТСО, 
дополнительных средств дизайна: 
 

 

№ Наименование имущества Кол - во 

1 Письменный стол                                                                      1 

2 Стеллаж «Домик» 2 

3 Стол детский «Ромашка» 6 посадочных мест 1 

4 Стул детский 8 

5 Стол для рисования песком (детский) 6 

6 Стул для взрослого 3 

7 Ковёр 2x3 1 

9 Занавеска 2 

10 Мольберт 1 

11 Шкаф для одежды 1 

12 Этажерка для игрушек  3 

13 Стол для рисования песком (взрослый) 1 

14 Бассейн с шариками 1 

15 Кресло для релаксации 5 

16 Звездное небо (панно) 1 

17 Световой шар (потолочный) 1 

18 Пузырьковая стенка 1 

20 Игрушки мягкие для занятий 5 

21 Ноутбук 1 

22 Колонки 2 

23 Принтер 1 

24 Массажный коврик  8 

25 Мяч 4 

26 Мультимедийная система 1 

27 Сухой аквариум 1 

28 Массажные мячики  3 

29 Фонтан настольный «Гном» 1 

30 Игровой тоннель 1 

31 Тактильный игровой материал  6 

32 Стеллаж под документы  1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Перечень методических средств кабинета 

 

№ Наименование методических средств Кол - во 

1 Кукольный театр по сказкам «Колобок», «Заюшкина 
избушка» «Сорока» «Три медведя» 

4 

2 Раздаточный материал по готовности к школе 6 

3 Раздаточный и наглядный материал по эмоциям 4 

4 Раздаточный и наглядный материал для развития мелкой 
моторики 

       7 

5 Раздаточный и наглядный материал по эмоциональному 
благополучию 

      8 

6 Раздаточный и наглядный материал по психологической 
готовности к школе  

8 

7 Раздаточный и наглядный материал по психологической 
готовности CD диски 

3 

8 Раздаточный и наглядный материал по эмоциям CD диски 2 

9 Раздаточный материал по рисованию песком 7 

8 Обязательная документация педагога-психолога 14 

папок 

9 Документация ограниченного доступа  

10 Музыка для релаксаций CD диски 3 

11 Музыка классическая для детей 2 

12 Музыка для развивающих занятий 1 

13 Доступ к интернету  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Перечень УМК используемого в работе педагога-психолога  МБДОУ 
«Детский сад №61» 

 

№ Название Автор Год Кол - 
во 

1 «Большая книга детского 
психолога» – Изд.4 -е  

Под ред О.Н. 
Истратова, Г.А. 
Широкова, Т.В. 

Эксакусто. 

2011 1 

2 «Тропинка к своему я» Хухлаева О.В. 
Хухлаев О.Е. 

Первушина И.М. 

2011 1 

3 «Психологическая 
безопасность ребенка 

раннего возраста» 

Афонькина Ю.А. 2013 1 

4 «Психолого-педагогическая 
диагностика в детском саду» 

Калинина Р. 2011 1 

5 «Занятия по развитию 
интеллекта» 

Севостьянова Е.О. 2009 1 

6 «Психологическая 
подготовка детей к школе». 

Демонстрационный и 
раздаточный материал.СД - 

диск 

Шарохина В.Л. 2012 1 

7 «Интеллектуально-

развивающие занятия со 
старшими дошкольниками» 

Григорьева М.Р. 2009 1 

8 «Система 
психопрофилактической 

работы педагога-психолога в 
ДОУ» 

Туманова Н.В. 
Курышева И.В. 

2008 1 

9 «Коррекционно-

развивающие занятия: 
старшая и подготовительные 

группы» CD-дик 

Шарохина В.Л., 
Катаева Л.И. 

2010 1 

10 «Готовимся к школе. Книга 
для родителей» 

Дмитриева В.Г. 2007 1 

11 «Индивидуальная 
психологическая 

диагностика ребенка 5-7 

лет.ФГТ. 

Веракса А.Н. 2012 1 

12 «Психологическая 
готовность детей к игровой 

деятельности» 

Лещинская –Гурова 
О.В. 

2009 1 



13 «В мире друзей» программа 
эмоциально-личностного 

развития детей» 

Котова Е.В. 2007 1 

14 «Психологический тренинг 
для будущих 

первоклассников»CD диск 

Арцишевская И.Л. 2013 1 

15 «Работа психолога с 
гиперактивными детьми в 

детском саду» 

Арцишевская И.Л. 2013 1 

16 «Интегрированные 
развивающие занятия для 
дошкольников»CD диск 

Постоева Л.Д 

Лукина Г.А. 
2013 1 

17 «Настольная книга педагога-

психолога дошкольного 
образовательного 

учреждения  

Савельев Н. 2005 1 

18 «Психологические 
особенности развития детей 
и профилактика нервозов» 

Кулганов В.А  
Сорокина Н.В. 

2012 1 

19 «Азбука семейного счастья» Лагунова И.Н. 
Лихтерова М.В. 

Матвеечева М.П. 

2008 1 

20 «В мире детских эмоций» Данилина Т.А. 
Зедгенидзе В.Я. 
Стёпина Н.М. 

2004 1 

21 «Практикум детской 
психокоррекции игры, 
упражнения, техники. 

Истратова О.Н. 2007 1 

22 «Тестирование детей» Богомолов В. 2005 1 

23 «Книга для хороших 
родителей» 

Яничева Т.Г. 2006 1 

24 «Психология: средний и 
старший дошкольный 

возраст.Разработки занятий » 

Миронова М.М 2006 1 

25 «Чувствуем-познаём-

размышляем» 

Ильина М.В. 2004 1 

26 «Мастер – класс по созданию 
творческого коллектива в 

ДОУ» 

Прохорова Л.Н. 2007 1 

27 «Практические семинары и 
тренинги для педагогов» 

Шитова Е.В. 2009 1 

28 «Психогимнастика в детском 
саду» 

Алябьева Е.А. 2003 1 

29 «Тренинг общения с Лютова Е.К. 2008 1 



ребенком. Период раннего 
возраста» 

Монина Г.Б. 

30 «Методика сказкотерапии  в 
социально-педагогической 

работе с детьми дошкольного 
возраста»  

Сертакова Н.М. 2012 1 

31 «Работа ДОУ с семьей» Козлова А.В. 
Дешеулина Р.П. 

2009 1 

32 «Работа детского сада с 
семьей» 

Осипова Л.Е. 2009 1 

33 «Система коррекционно-

развивающих занятий по 
подготовке к школе» 

Останкова Ю.В. 2008 1 

34 «Совместная деятельность 
родителей с детьми в ДОУ 

«Шаг навстречу» 

Сагдеева Н.В. 2012 1 

35 «Оценка психологической 
готовности детей к школе» 

Бабкина Н.В. 2006 1 

36 «Телесно-ориентированные 
подходы к 

психокоррекционной и 
развивающей работе с 

детьми» CD диск 

Ганичева И.В. 2011 1 

37 «Справочник дошкольного 
психолога» 

Широкова Г.А 2011 1 

38 «Диагностика готовности 
ребенка к школе» 

Иванова Т.В. 2009 1 

39 «Хочу всё знать» . Развитие 
интеллекта у детей 5-7 лет. 

Севостьянова Е.О. 2005 1 

40 «Детский сад и семья» Глебова С.В. 2007 1 

41 «Коррекция развития 
интеллекта у дошкольников» 

Сиротюк А.Л. 2003 1 

42 «Родительские собрания в 
детском саду» 

Зенина Т.Н. 2008 1 

43 «Развитие мелкой моторики 
рук1-3 года» 

Янушко Е.А 2007 1 

44 «Пальцы помогают 
говорить»  

Галкина Г.Г. 
Дубинина Т.И. 

2006 1 

45 «Развитие речи детей в 
процессе их адаптации к 

ДОУ» 

Микляева Ю.В 

Сидоренко В.Н. 
2005 1 

46 «Проблемы раннего детства: 
Диагностика, педагогическая 
поддержка, профилактика» 

Макарычева Н.В. 2005 1 



47 «Дружная 
семейка:Программа 

адаптации детей к ДОУ» 

Севостьянова Е.О. 2006 1 

48 «Гениальность на кончиках 
пальцев. Развивающие 

пальчиковые игры» 

Кислинская Т. 2012 1 

49 «Адаптационные группы в 
ДОУ» 

Давыдова О.И. 
Майер А.А. 

2006 1 

50 «Медико-психолого-

педагогическая служба в 
ДОУ» 

Каралашвили Е.А 2006 1 

51 «Вместе веселее. Игры на 
сотрудничества у детей 4-6 

лет» 

Рылеева Е.В. 2004 1 

52 «Родовая травма 
первопричина болезней 

органов движений» 

Ефимов А.П. 2007 1 

53 «Азбука общения» Шипицина Л.М. 
Защиринская О.В. 

Воронова А.П. 

2007 1 

54 «Развивающие игры с 
малышами трёх лет» 

Галанова Т.В. 2001 1 

55 «Система воспитания 
индивидуальности 

дошкольников» 

Волчкова В.Н. 2007 1 

56 «Педагогическая 
диагностика в детском саду» 

Юдина Е.Г. 
Степанова Г.Б. 
Денисова Е.Н. 

2006 1 

57 «Общаться с ребенком Как?» Гиппенрейтер Ю.Б. 2005 1 

58 «Игротерапия общения» Панфилова М.А. 2005 1 

59 «Развитие коммуникативных 
способностей у 
дошкольников» 

Чернецкая Л.В. 2005 1 

60 «Психолог-педагогическое 
сопровождение развития 

ребенка раннего возраста» 

Афонькина Ю.А. 2010 1 

61 «Адаптация детей при 
поступлении в детский сад» 

Лапина И.В. 2012  

62 «Адаптация детей раннего 
возраста к условиям ДОУ» 

Белкина Л.В 2006 1 

63 «Адаптация ребенка к ДОУ» Иванова Т.В. 2009 1 

64 «Программа 
психологического 

сопровождения дошкольника 

Ананьева Т.В. 2011 1 



при подготовке к школьному 
обучению» 

65 «Комплексная программа 
подготовки детей к школе» 

Калинина Т.В. 2007 1 

66 «Коррекционно-

развивающие занятия в 
средней группе» 

Шарохина В.Л. 2002 1 

67 «Взаимодействие ДОУ с 
семьей» 

Бочкарева О.И. 2008 1 

68 «Коррекционно-

развивающие занятия в 
средней группе» 

Шарохина В.Л. 2002 1 

 

 

 

Перечень CD-диски 

 

 

№ Наименование  Кол - во 

1 Релакс2 МР3 1 

2 Классическая музыка и звуки природы для детей 1 

3 «Весёлая логоритмика для детей от 2-6 лет 1 

4 «Топ-топ развивалочки от Екатерины Железновой от 1 до 5 
лет. 

     1 

5 «Сказочки-щекоталочки» от2 до5 лет 1 
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